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"Credo" signifie: "Je crois". 

 C’est une profession de foi que nous renouvelons à la messe comme aux grands moments 
 de notre vie chrétienne tel qu’au jour de notre baptême ou lors de la célébration de la Veillée 
 pascale. 
  

� Le "Credo" ou "Je crois en Dieu" est un texte très ancien dans l’Eglise. 
 Il exprime ce que les chrétiens croient depuis les premiers siècles. 
 En le disant aujourd’hui, nous proclamons qu’il y a un seul Dieu qui est Père, un seul 
 Sauveur Jésus Christ mort et ressuscité, et un seul Esprit qui agit dans l’Eglise et 
 dans le monde. 
 

� Réciter le Credo est un signe de reconnaissance de la foi de tous les chrétiens. 
 En effet, nous faisons la profession de foi grâce à un "symbole", d’un mot grec qui signifie "ce 
 qui nous réunit". 
 Alors il ne faut pas le réciter de manière routinière mais avec le sentiment que nous recevons 
 la foi en nous la livrant les uns aux autres. 
 Le "symbole de foi", c’est ce qui nous fait "tenir ensemble" dans la foi. 
 

� Il existe différents "symboles de foi". 
 On peut réciter le "Symbole de Nicée" qui tire son nom du Concile de Nicée qui a eu lieu en 
 l’an 325. 
 Ou bien le "Symbole des Apôtres" qui est la plus ancienne profession de foi de l’Eglise 
 romaine. 
 Enfin, on peut utiliser en certaines circonstances la "Rénovation de la profession de foi 
 baptismale" qui se fait de manière dialoguée entre le prêtre et l’assemblée:  

- "Croyez-vous en Dieu le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre ?" 
- "Nous croyons" 
- "Croyez-vous en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui est né de la Vierge 

Marie, a souffert la Passion, a été enseveli, est ressuscité d’entre les morts, et qui est 
assis à la droite du Père ?" 

- "Nous croyons" 
- "Croyez-vous en l’Esprit Saint, à la Sainte Eglise catholique, à la communion des 

saints, au pardon des péchés, à la résurrection de la chair, et à la vie éternelle ?" 
- "Nous croyons" 
- "Amen" 

 


